
Мониторинг общественного мнения 
о состоянии российского общества

Продолжая сложившуюся традицию нашего издания, приводим результаты мониторинговых 
оценок общественного мнения о состоянии российского общества, выполняемых ФГБУН 
ВолНЦ РАН в Вологодской области1.

Нижеследующие таблицы и графики показывают динамику ряда параметров социального 
самочувствия и общественно-политических настроений населения региона по результатам  
последней «волны» мониторинга (июнь 2026 г.), а также за период с июня 2025 по июнь 2026 г. 
(последние 7 опросов, то есть год измерений).

Даётся сопоставление результатов исследований со среднегодовыми данными за 2000 (пер-
вый год I президентского срока В.В. Путина), 2007 (последний год II президентского срока  
В.В. Путина, когда были достигнуты наиболее высокие оценки президентской деятельности), 
2012 (первый год III президентского срока В.В. Путина), 2018 (первый год IV президентского 
срока), 2023 (последний полный год IV президентского срока) годы.

Представлена годовая динамика данных за 2007–2025 гг.2

В апреле – июне 2026 г. общественное мнение о деятельности главы государства существенно 
не изменилось: доля положительных оценок составляет 62%, отрицательных – 23%3.

По сравнению с июнем 2025 г. (то есть за последние 12 месяцев) уровень одобрения дея-
тельности Президента РФ незначительно снизился (с 66 до 62%)4. 

1	 Опросы проводятся 6 раз в год в Вологде, Череповце, в Бабаевском, Великоустюгском, Вожегодском, Грязо-
вецком, Тарногском, Кирилловском, Никольском, Шекснинском муниципальных округах области. Метод опроса –  
анкетирование по месту жительства респондентов. Объем выборочной совокупности – 1500 человек в возрасте 18 лет 
и старше. Выборка целенаправленная, квотная. Репрезентативность выборки обеспечена соблюдением пропорций 
между городским и сельским населением, пропорций между жителями населенных пунктов различных типов (сель-
ские населенные пункты, малые и средние города), половозрастной структуры взрослого населения области. Ошибка 
выборки не превышает 3%. 

Более подробную информацию о результатах опросов, проводимых ВолНЦ РАН, можно найти на сайте http:// 
www.vscc.ac.ru.

2	 В 2020 г. было проведено четыре «волны» мониторинга. Опросы в апреле и июне 2020 г. не проводились в связи 
с карантинными ограничениями в период распространения COVID-19.

3	 Здесь и далее во всех таблицах и в тексте: зеленой заливкой отмечаются позитивные изменения, красной залив-
кой – негативные, синей – отсутствие изменений. В связи с тем что изменения +/-3 п. п. попадают в пределы ошибки 
выборки, они считаются незначительными и отмечаются синим цветом.

4	 Здесь и далее по тексту в рамке выделены результаты сравнительного анализа данных опроса, проведенного в 
июне 2026 г., с результатами «волны» мониторинга, осуществленной в июне 2025 г.
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Как Вы оцениваете в настоящее время деятельность...?* (в % от числа опрошенных)

Вариант 
ответа

Динамика среднегодовых данных Динамика данных за последние 7 опросов
Изменение 
(+/-), июнь 

2026 к

2000 2007 2012 2018 2021 2022 2023 2024 2025
Июнь
2025

Авг.
2025

Окт.
2025

Дек.
2025

Фев. 
2026

Апр.
2026

Июнь 
2026

июнь
2025

апр.
2026

Президент РФ
Одобряю 66,0 75,3 51,7 66,4 51,5 57,0 61,4 66,7 65,9 66,3 67,4 66,3 64,9 63,7 61,5 61,7 -5 0
Не одобряю 14,8 11,5 32,6 21,7 32,0 25,7 22,5 19,7 19,5 20,9 19,2 19,4 20,4 19,9 20,9 22,7 +2 +2

Председатель Правительства РФ
Одобряю – – 49,6 48,0 39,9 45,4 50,1 54,1 54,4 53,0 55,1 55,7 54,0 51,1 48,9 49,1 -4 0
Не одобряю – – 33,3 31,6 37,6 32,0 27,6 24,8 22,5 22,9 20,6 23,1 22,2 21,3 22,8 25,1 +2 +2

Губернатор области**
Одобряю 56,1 55,8 41,9 38,4 36,7 40,9 48,1 51,7 42,5 39,9 41,0 41,8 42,8 40,2 38,2 37,3 -3 -1
Не одобряю 19,3 22,2 33,3 37,6 40,5 35,8 30,9 28,4 37,2 37,2 39,1 41,3 39,3 39,0 41,2 42,3 +5 +1
* Здесь и далее: Зеленой заливкой отмечаются позитивные изменения, красной заливкой – негативные, синей – отсутствие изменений. 
В связи с тем что изменения +/-3 п. п. попадают в пределы ошибки выборки, они считаются незначимыми и отмечаются синим цветом.
** 31 октября 2023 г. Указом Президента РФ, временно исполняющим обязанности губернатора Вологодской области был назначен 
Георгий Юрьевич Филимонов. По итогам региональных выборов, состоявшихся 6–8 сентября 2024 г., Г.Ю. Филимонов набрал 62,3% 
голосов и стал избранным Губернатором Вологодской области.
Примечание. Формулировка вопроса: «Как Вы оцениваете в настоящее время деятельность...?». Далее респондентам предлагался 
список органов власти различных уровней для оценки их работы с вариантами ответов: «полностью одобряю», «в основном одобряю», 
«в основном не одобряю», «полностью не одобряю», «с деятельностью не знаком», «затрудняюсь ответить». 

Как Вы оцениваете в настоящее время деятельность Президента РФ?*  
(в % от числа опрошенных, данные ФГБУН ВолНЦ РАН)

Вариант 
ответа

Изменение (+/-), 
июнь 2026 к

июнь
2025

апр.
2026

Одобряю -5 0
Не одобряю +2 +2

* Здесь и далее во всех графиках представлены среднегодовые данные за 2020, 2021, 2022, 2023, 2024, 2025 гг., 
а также среднегодовые данные за периоды 2000–2003, 2004–2007, 2008–2011, 2012–2017 гг., соответствующие 
периодам президентских сроков.

Для справки:
Данные, получаемые в ходе опросов на территории Вологодской области, отражают общерос-

сийские тенденции. Так, по данным ВЦИОМ, уровень одобрения деятельности Президента РФ  
в апреле – мае 2026 г. сохранился на уровне 67–68%, удельный вес негативных характеристик  
составил 21–22%.

С июня 2025 по май 2026 г. доля положительных оценок работы главы государства уменьши-
лась на 8 п. п. (с 76 до 68%).
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Вы в целом одобряете или не одобряете деятельность Президента РФ? 
(в % от числа опрошенных; данные ВЦИОМ)

Вариант 
ответа

Изменение (+/-), 
май 2026 к

июнь
2025

апр.
2026

Одобряю -9 +1
Не одобряю +7 -1

Формулировка вопроса: «Вы в целом одобряете или не одобряете деятельность Президента России?». 
Источник: данные ВЦИОМ. URL: https://wciom.ru/

По данным общероссийских опросов Левада-Центра*, в апреле – мае 2026 г. уровень одобрения 
деятельности главы государства составлял 79% (удельный вес негативных суждений – 15–16%).

Это также ниже, чем 12 месяцев назад: с июня 2025 по май 2026 г. доля положительных 
оценок деятельности главы государства снизилась на 7 п. п. (с 86 до 79%). 

Вы в целом одобряете или не одобряете деятельность Владимира Путина на посту 
Президента России? (в % от числа опрошенных; данные Левада-Центра*)

Вариант 
ответа

Изменение (+/-), 
май 2026 к

июнь
2025

апр.
2026

Одобряю -7 0
Не одобряю +3 -1

Формулировка вопроса: «Вы в целом одобряете или не одобряете деятельность Владимира Путина на посту пре-
зидента России?». 

Источник: данные Левада-Центра*. URL: https://www.levada.ru/

* Внесен в реестр иностранных агентов.
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Насколько успешно, на Ваш взгляд, Президент РФ справляется с проблемами...? 
(в % от числа опрошенных; данные ФГБУН ВолНЦ РАН)

Оценка успешности деятельности Президента РФ по укреплению международных позиций 
России остается стабильной с февраля 2026 г.: доля положительных суждений составляет 46–47%, 
отрицательных – 33–35%.

За последние 12 месяцев удельный вес позитивных суждений снизился на 7 п. п. (с 53 до 
46%), отрицательных – возрос на 3 п. п. (с 32 до 35%).

Укрепление международных позиций России

Вариант 
ответа

Изменение (+/-), 
июнь 2026 к

июнь
2025

апр.
2026

Успешно -7 -1
Неуспешно +3 +2

Доля жителей области, считающих успешными действия главы государства по наведению 
порядка в стране, как и двумя месяцами ранее, составляет 46–47%; удельный вес тех, кто при-
держивается противоположной точки зрения, чуть ниже – 35–36%.

При этом в годичной ретроспективе также отмечаются негативные изменения: по срав-
нению с июнем 2025 г. доля положительных оценок сократилась на 5 п. п. (с 51 до 46%), от-
рицательных – возросла на 3 п. п. (с 34 до 37%).

Наведение порядка в стране

Вариант 
ответа

Изменение (+/-), 
июнь 2026 к

июнь
2025

апр.
2026

Успешно -5 -1
Неуспешно +3 +1
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Доля положительных суждений о решении главой государства проблемы защиты демократии 
и укрепления свобод граждан также остается стабильной (40–41%), при этом удельный вес не-
гативных характеристик за последние два месяца незначительно увеличился (на 2 п. п., с 38  
до 40%).

За год измерений существенных изменений по данному вопросу не наблюдается: доля 
позитивных оценок составляет 40–43%, негативных – 38–40%.

Защита демократии и укрепление свобод граждан

Вариант 
ответа

Изменение (+/-), 
июнь 2026 к

июнь
2025

апр.
2026

Успешно -3 -1
Неуспешно +2 +2

В июне 2026 г. незначительно увеличилась доля жителей области, негативно оценивающих 
деятельность главы государства по подъему экономики и росту благосостояния граждан (на 
3 п. п., с 44 до 47%). При этом удельный вес позитивных характеристик существенно не из-
менился (39%).

С июня 2025 по июнь 2026 г. мнение жителей области по данному вопросу существенно 
не изменилось: доля позитивных суждений составляет 39–41%, отрицательных – 46–47%.

Подъем экономики, рост благосостояния граждан

Вариант 
ответа

Изменение (+/-), 
июнь 2026 к

июнь
2025

апр.
2026

Успешно -2 +1
Неуспешно +1 +2
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Структура электоральных предпочтений граждан остается стабильной с начала года: доля 
жителей области, поддерживающих партию «Единая Россия», составляет 37%, КПРФ и ЛДПР –  
8–9%, «Справедливая Россия» и «Новые люди» – 3–4%.

За последние 12 месяцев отмечается незначительное снижение уровня поддержки «Единой 
России» (на 5 п. п., с 42 до 37%), а также увеличение доли людей, считающих, что ни одна из 
парламентских партий в настоящее время не отражает их интересы (на 6 п. п., с 25 до 31%).

Какая партия выражает Ваши интересы? (в % от числа опрошенных; данные ФГБУН ВолНЦ РАН)

Партия

Динамика среднегодовых данных Динамика данных за последние  
7 опросов

Изменение 
(+/-),  
июнь 

2026 к 
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Единая 
Россия 31,1 33,4 29,1 35,4 38,0 37,9 31,5 49,8 31,7 35,2 39,5 42,9 40,3 41,6 41,2 40,5 38,1 36,1 35,7 36,8 -5 +1

КПРФ 10,3 16,8 10,6 8,3 14,2 9,2 8,4 18,9 9,3 10,1 9,6 8,9 9,6 9,1 11,5 10,5 9,7 9,2 8,1 8,9 0 +1

ЛДПР 7,8 15,4 7,8 10,4 21,9 9,6 9,5 7,6 9,9 7,3 7,0 7,1 8,2 9,4 8,7 7,8 8,6 8,9 7,9 7,6 -2 0

Справед-
ливая 
Россия – 
Патриоты – 
За правду

5,6 27,2 6,6 4,2 10,8 2,9 4,7 7,5 4,7 4,9 4,4 3,5 3,5 3,9 4,2 3,4 4,1 3,1 4,3 3,7 0 -1

Новые 
люди* – – – – – – – 5,3 2,3 1,5 1,9 2,0 2,5 2,5 1,8 2,2 2,5 2,4 2,3 2,6 0 0

Другая 1,9 – 2,1 0,3 – 0,7 0,5 – 0,2 0,3 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2 0 0

Никакая 29,4 – 31,3 29,4 – 28,5 34,2 – 33,9 30,6 26,5 25,2 25,8 24,9 23,3 24,3 26,1 29,1 31,5 30,5 +6 -1

Затрудняюсь 
ответить 13,2 – 11,7 12,0 – 11,2 11,1 – 10,0 10,1 11,1 10,3 10,0 8,5 9,2 11,3 10,7 11,0 9,8 9,7 +1 0

* Партия «Новые люди» впервые получила место в Государственной Думе РФ по итогам выборов, прошедших 17–19 сентября  
2021 г.
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Оценка социального состояния  
(в % от числа опрошенных; данные ФГБУН ВолНЦ РАН)

В апреле – июне 2026 г. доля жителей области, позитивно оценивающих свое повседневное 
эмоциональное состояние, составила 70–71%, что значительно выше, чем удельный вес нега-
тивных характеристик (24%).

В годовой ретроспективе существенных изменений в динамике социального настроения 
жителей региона также не наблюдается.

Социальное настроение

Вариант 
ответа

Изменение (+/-), 
июнь 2026 к

июнь
2025

апр.
2026

Нормальное 
состояние, 
прекрасное 
настроение

-1 +1

Испытываю 
напряжение, 
раздражение, 
страх, тоску

-2 0

В июне 2026 г. незначительно увеличилась доля людей, обладающих высоким социальным 
«запасом терпения» (с 81 до 83%), при этом удельный вес тех, кто считает, что «терпеть их бед-
ственное положение невозможно», сохраняется на уровне 11–12%.

Примерно такие же изменения наблюдаются за последние 12 месяцев: доля людей, от-
мечающих, что «всё не так плохо и можно жить; жить трудно, но можно терпеть», увеличилась 
на 3 п. п. (с 80 до 83%); удельный вес негативных характеристик остается стабильным на 
уровне 11–12%.

Запас терпения

Вариант 
ответа

Изменение  
(+/-), июнь 

2026 к
июнь
2025

апр.
2026

Всё не так 
плохо, и жить 
можно; жить 
трудно, но 
можно терпеть

+2 +2

Терпеть наше 
бедственное 
положение не-
возможно

-1 -1

 

49,5
59,2 61,3

68,7 66,7 67,4 65,6 69,0 71,6 71,9 72,9 70,9 73,2
69,7 70,1 71,2

42,8
33,8 31,8

25,7 27,3 28,1 29,2 27,2 24,3 25,3 24,1 23,5 22,2 24,9 24,1 23,7
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Негативные изменения наблюдаются в динамике социальной самоидентификации. В апреле –  
июне 2026 г. доля жителей области, субъективно причисляющих себя к категории людей «сред-
него достатка», снизилась на 3 п. п. (с 47 до 44%), при этом удельный вес тех, кто ассоциирует 
себя с «бедными и нищими» слоями населения, возрос на 4 п. п. (с 37 до 41%).

По сравнению с июнем 2025 г. существенных изменений в динамике социальной само-
идентификации населения не наблюдается.

Социальная самоидентификация

Вариант 
ответа

Изменение (+/-), 
июнь 2026 к

июнь
2025

апр.
2026

Доля 
считающих 
себя людьми 
среднего 
достатка

0 -3

Доля 
считающих 
себя 
бедными и 
нищими

-1 +4

Формулировка вопроса: «К какой категории Вы себя относите?».

Индекс потребительских настроений (ИПН) после ощутимого снижения в феврале – апреле    
2026 г. (с 86 до 82 пунктов) стабилизировался и в июне 2026 г. составил 82 п.

Тем не менее его значение по последним данным остается заметно более низким,  
чем 12 месяцев назад (86 п.).

Индекс потребительских настроений (ИПН в пунктах; данные ФГБУН ВолНЦ РАН по Вологодской области)

Вариант 
ответа

Изменение (+/-), 
июнь 2026 к

июнь
2025

апр.
2026

Значение 
индекса, 
в пунктах

-4 +1
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По данным общероссийских опросов Левада-Центра*, индекс потребительских настроений  
в стране продолжает снижаться с августа 2025 г. В феврале – апреле 2026 г. он уменьшился  
на 2 пункта (со 104 до 102 п.).

По сравнению с июнем 2025 г. ИПН снизился на 15 пунктов (со 117 до 102 п.).

Индекс потребительских настроений (ИПН в пунктах; данные Левада-Центра* по России5)

Вариант 
ответа

Изменение (+/-),
апр. 2026 к

апр. 
2025

фев. 
2026

Значение 
индекса, 
в пунктах

-14 -2

Индекс рассчитывается с 2008 г. 

Последние данные – за апрель 2026 г.

Источник: данные Левада-Центра*. URL: https://www.levada.ru/indikatory/sotsialno-ekonomicheskie-indikatory/

С апреля по июнь 2026 г. в большинстве социально-демографических групп существенных 
изменений в динамике доли позитивных оценок социального настроения не наблюдается.  
За исключением двух групп: среди людей с средним и неполным средним образованием доля 
положительных оценок выросла на 5 п. п.; в 20% группе наименее обеспеченных – на 4 п. п. 
Отрицательных изменений не фиксируется.

С июня 2025 г. по июнь 2026 г. в социально-демографических группах изменений не на-
блюдается. Единственная группа, в которой выявлены отрицательные изменения, – молодежь 
до 30 лет (снижение доли положительных оценок на 11 п. п.). 

5	 С марта 2025 года Левада-Центр* обновил данные по ИПН. ИПН в России рассчитывается с 1993 года на основе 
пяти вопросов, аналогично индексу, разработанному в 1940-х гг. Институтом социальных исследований при универси-
тете Мичигана. Индивидуальные индексы по каждому вопросу рассчитываются как разность долей положительных и 
отрицательных ответов плюс 100. Совокупный ИПН – среднее арифметическое индивидуальных индексов (диапазон 
0–200, где >100 – преобладание позитивных оценок). В 2009 году была введена привязка ИПН к значениям марта 2008 
года (база 100%), что было связано с изменением методологии опросов и экономическим кризисом. Однако это при-
вело к тому, что индекс стал отражать изменения только относительно 2008 года. С марта 2025 года принято решение 
вернуться к оригинальной методике расчета ИПН, отказавшись от привязки к 2008 году, т. к. в 2023 году многие пока-
затели превысили максимумы 2008 года, и старая версия индекса перестала адекватно отражать текущую ситуацию. 
Возврат к исходной методике призван решить эту проблему. Источник: Обновленный индекс потребительских настро-
ений: показатели февраля 2025 года. URL: https://www.levada.ru/2025/03/26/obnovlennyj-indeks-potrebitelskihnastroenij-
pokazateli-fevralya-2025-goda/

* Внесен в реестр иностранных агентов.
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Социальное настроение в различных социальных группах (вариант ответа «Прекрасное настроение, 
нормальное, ровное состояние», в % от числа опрошенных; данные ФГБУН ВолНЦ РАН)

Категория 
населения

Динамика среднегодовых данных Динамика данных за последние 7 опросов
Изменение 
(+/-), июнь 

2026 к

2007 2012 2018 2021 2022 2023 2024 2025
Июнь
2025

Авг.
2025

Окт.
2025

Дек.
2025

Фев.
2026

Апр.
2026

Июнь
2026

июнь
2025

апр.
2026

Пол

Мужской 65,9 69,1 72,8 65,7 66,8 65,5 66,5 70,7 71,6 72,1 68,2 73,3 69,1 71,9 70,7 -1 -1

Женский 61,7 65,8 69,8 67,4 67,9 65,7 70,9 72,3 72,2 73,5 73,1 73,1 70,1 68,7 71,6 -1 +3

Возраст

До 30 лет 71,3 72,3 79,9 73,5 77,6 75,0 76,6 76,8 76,7 78,1 75,2 74,3 69,5 67,6 66,2 -11 -1

30–55 лет 64,8 67,9 72,6 69,5 69,4 68,8 71,3 74,3 74,1 74,9 73,9 78,4 73,6 73,1 73,5 -1 0

Старше 55 лет 54,8 62,1 65,2 60,5 61,1 58,2 63,3 66,5 67,6 68,6 65,9 66,6 64,9 67,5 70,2 +3 +3

Образование
Среднее  
и н/среднее

58,4 57,2 64,8 62,1 64,6 62,0 64,6 67,2 68,4 70,3 68,4 66,1 60,6 60,4 65,0 -3 +5

Среднее 
специальное

64,6 66,7 72,1 66,7 68,3 66,1 70,3 73,6 74,1 73,6 71,4 75,6 71,6 74,7 73,4 -1 -1

Высшее  
и н/высшее

68,6 77,0 76,7 71,5 69,5 68,8 72,3 73,9 73,0 74,7 73,1 77,6 74,7 74,0 75,5 +3 +2

Доходные группы
20% наименее 
обеспеченных

51,6 51,5 57,2 54,6 57,0 50,1 53,5 55,2 56,1 58,3 53,3 50,7 48,2 51,3 55,6 -1 +4

60% средне-
обеспеченных

62,9 68,7 72,1 67,3 68,1 67,4 70,7 73,2 74,4 73,1 73,1 75,2 72,2 72,7 72,0 -2 -1

20% наиболее 
обеспеченных

74,9 81,1 82,4 79,9 78,3 73,9 77,6 83,6 84,1 83,8 84,8 89,4 87,7 83,4 84,7 +1 +1

Территории

Вологда 63,1 73,6 71,0 60,3 59,8 59,6 66,0 70,2 69,5 72,9 71,4 71,9 68,1 68,8 68,1 -1 -1

Череповец 68,1 76,2 75,7 71,0 71,2 68,1 69,8 73,1 72,5 75,0 73,2 76,3 73,0 73,5 75,3 +3 +2

Районы 61,6 59,8 68,6 67,8 69,5 67,7 70,2 71,6 73,1 71,6 69,3 72,2 68,7 69,0 70,8 -2 +2

Область 63,6 67,3 71,2 66,6 67,4 65,6 69,0 71,6 71,9 72,9 70,9 73,2 69,7 70,1 71,2 -1 +1

Общее количество групп: положительные изменения / нет изменений / отрицательные изменения
14: 

0 / 13 
/ 1

14: 
2 / 12 

/ 0

РЕЗЮМЕ

Очередная «волна» мониторинга общественного мнения проходила в мае – июне 2026 г. Резуль-
таты опроса свидетельствуют о продолжении тенденций, которые российские социологи начали 
фиксировать в конце 2025 – начале 2026 г.6 В целом они характеризуются формированием кон-
структивного запроса со стороны населения к органам власти относительно динамики уровня и ка-
чества жизни в стране, в том числе на фоне относительного «привыкания» людей к повседневности 
в условиях продолжающейся специальной военной операции.

6	  См., например: Алфимов В. От зарплаты до победы: как за год изменилось российское общество (интервью с 
руководителем ВЦИОМ В. Федоровым) // Комсомольская правда. 02.01.2026. URL: https://www.kp.ru/daily/27763.3/
5191948/?ysclid=mkgituc55z530676123; Обухов С.П., Михальчук А.М., Богачев А.М., Стрелков Д.А., Хамадиева Т.В., 
Червонцев А.В. Итоги 2025 года от В.В. Путина. Экспресс-анализ послания российскому обществу и зарубежным 
оппонентам / Центр исследований политической культуры России. 19.12.2025 // Официальный сайт КПРФ. URL: 
https://kprf.ru/politindx/239901.html?ysclid=mlhmrkgapk916136109
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За два последних месяца значимых изменений по большинству показателей мониторинга обще-
ственного мнения не наблюдается. Исключение составляют оценки социальной самоидентификации. 
В апреле – июне 2026 г. доля жителей области, субъективно причисляющих себя к категории людей 
«среднего достатка», снизилась на 3 п. п. (с 47 до 44%), при этом удельный вес тех, кто ассоциирует 
себя с «бедными и нищими» слоями населения, возрос на 4 п. п. (с 37 до 41%).

За год измерений (с июня 2025 по июнь 2026 г.) наблюдается ряд изменений, часть которых но-
сит негативный характер, однако общая картина остаётся сбалансированной:

– 	 уровень одобрения деятельности Президента РФ снизился на 4 п. п. (с 66 до 62%), что со-
провождается ухудшением оценок его работы по укреплению международных позиций: удельный 
вес позитивных суждений снизился на 7 п. п. (с 53 до 46%); в то же время доля отрицательных оце-
нок выросла незначительно, а уровень поддержки главы государства остаётся стабильно высоким, 
превышая 60%, учитывая условия сложной и турбулентной внешней обстановки;

– 	 поддержка партии «Единая Россия» сократилась на 5 п. п. (с 42 до 37%), при этом доля ре-
спондентов, заявляющих, что их интересы не представляет ни одна из партий, увеличилась  
на 6 п. п. (с 25% до 31%); полученные в ходе опроса данные требуют пристального внимания на 
фоне предстоящих в сентябре 2026 г. выборов в Государственную Думу РФ (избирательная кампания 
официально стартовала 16 июня 2026 г., выборы назначены на 18–20 сентября);

– 	 индекс потребительских настроений (ИПН) за год снизился на 4 пункта (с 86 до 82 п.), что 
указывает на ухудшение ожиданий населения в отношении будущего уровня жизни и экономической 
ситуации, несмотря на относительно стабильные текущие оценки социального самочувствия;

– 	 в социально-демографическом разрезе наиболее выраженное ухудшение социальных на-
строений зафиксировано среди молодёжи до 30 лет (снижение доли позитивных оценок на 11 п. п.).

Несмотря на ряд тревожных изменений, фиксируемых в годичной ретроспективе, уровень кон-
солидации общества вокруг президента и национально ориентированной повестки стратегического 
развития по-прежнему высок, о чём свидетельствуют в целом стабильная картина психологического 
состояния общества, сохраняющийся высокий «запас терпения» (83%), преобладание позитивного 
эмоционального состояния (70–71%). Это является важным ресурсом социальной устойчивости и 
позволяет обществу адаптироваться к внешним вызовам, сохраняя внутренний потенциал для раз-
вития.

О дальнейшей динамике общественного мнения жителей Вологодской области будут свидетель-
ствовать результаты следующих «волн» мониторинга ВолНЦ РАН. Уже сейчас можно констатиро-
вать, что, несмотря на отдельные негативные тенденции, базовые параметры социальной стабиль-
ности и доверия к институтам власти сохраняются.
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